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Le CAP est un diplome d'insertion professionnelle national L'Equipier Polyvalent du Commerce exerce son activité
au sein d'un point de wente qui distribue par différents moyens des produits et des services. Les apprentis
apprennent notamment la mise en rayon des produits, le facing ou bien les relations clientéles.

* Acquérir un diplome de niveau 3

s Réaliser les tiches en autonomie,
prendre des initiatives, respecter des

échéances et des régles d'hygiéne et de
sécurité

» Poursuivre ses études en BP, en lére
Bac Pro...

s Entrer dqu'ans lephyémonde ionnel en
tant 'em commerce,

En milieu professionnel :

34 semaines d'expérience en milieu professionnel au
cours de I'année scolaire

AlaMFR:
400 heures de formation par an

= Enseignement Général ;: Frangais, Mathématiques,
Histoire Geéographie, Enseignement moral et
civique, Physique Chimie, Anglais, EPS

* Enseignement professionnel :
o Reception et suivi des commandes,
o Mise en valeur et approvisionnement,
o Conseil et accompagnement du client

Apprentissage ouvert a tous a partir de 16 ans ou 15 ans sous condition d’avoir suivi une classe de 3éme
Conclure un contrat d'apprentissage (de 16 &4 29 ans ou personne en situation de handicap) ou un contrat de
professionnalisation (30 ans et +) dans les 3 mois aprés l'entrée en formation

Qualiopi »
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* Acquisition d'expériences dans plusieurs métiers pour
bien choisir son orientation professionnelle

s Un cadre de travail et de vie de qualité qui favorise la
communication, l'apprentissage de la solidarité et de la
responsabilité

= Réalisation de voyages al'étranger : Erasmus+

Venir a la MFR P e
* En voiture (D6, A63, A64) e
* En Train et/ou BUS *

o Gare SNCF de Dax a9km
o Bus Ligne Couralin N°3 et N°5
arrét "Maison iliale"

s ['établissement est situé en plein coeur
de la campagne landaise

= Une serre et un magasin pédagogique
permettent aux éléves de passer de la
théorie 4 la pratique

+ Chaque éléve bénéficie d'un
accompagnement personnalisé et
individuel

Un parcours de formation de la 4éme au BTS

Mon parcours de formation a la MFR

BTSaTC

Univers Jardin &

Modules de
Perfectionnement
Se dépanner en Electricivé lirigation

Animaux de Compagnie

ik

Titres Professionnels
TSEC (Technicien Services de
I'Electroménager Connecté)
Formateur Professionnel d'Adultes

Initiation Soudure
Gestes et postures

.
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